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Dijetetski proizvod - dodatak ishrani /j\‘ Dah\

Proizvod ne sadrzi gluten Q \
-

Liobif ampule {

Regulator crevne flore

§)]

Probiotik sa najduzom tradicijom ‘_’
_\\ “D’
-

Liobif je dodatak ishrani namenjen odrzavanju normalnog funkcionisanja crevne mikroflore i zdravlja ¢itavog organizma.
U potpunosti izraden domac¢om tehnologijom, klini¢ki ispitan i potvrden. Liobif ampule su pogodne za upotrebu za sve
uzraste.

Liobif sadrzi korisne bakterije iz roda Lactobacillus (Lactobacillus rhamnosus) Cije dejstvo je znacajno za:
- uspostavljanje i odrZzavanje prirodne ravnoteze organa za varenje;

- pobolj$anje apsorpcije i iskori$§¢avanje hranljivih materija;

- sintezu vitamina, eliminaciju toksina i stimulisanje imunog sistema;

- spre€avanije naseljavanja "Stetnih” bakterija u gastrointestinalnom traktu kao deo zastitne flore.

Sastav

Jedna ampula sadrzi 10°- 10" liofilizovanih Zivih bakterija Lactobacillus rhamnosus i pomoéne materije: proteine i
ugliene hidrate sterilisanog mleka, saharozu i Zelatin.

Nutritivne vrednosti 100 g proizvoda 1 ampula
Energetska vrednost 375.3 kcal (1591.9 kJ) 0.5 keal (2.1 kJ)
Proteina 11.3¢g 15 mg

Ugljenih hidrata 76.9¢ 100 mg

Masti 259 3mg

Dejstvo Liobifa

- velikim brojem korisnih bakterija i njihovih produkata sprecava se rast patogenih bakterija u gastrointestinalnom traktu;
- utiCe na smanjenje resorpcije holesterola i triglicerida;

- pokazuje pozitivno dejstvo u obnavljanju sluzokoZe usne duplje i i§¢ezavanju afti;

- smanjuje pojavu alergije izazvane hranom jer crevna barijera sprecava prolaz alergena u krv.

Kada se uzima Liobif?

- kod dijareja koje su nastale usled dejstva infektivnih uzroénika i njihovih toksina;

- u stanjima gde postoji poremecaj crevne flore usled negativnog dejstva antibiotske terapije i drugih invazivnih terapija,
kao i promena u ishrani (dijete, neredovna i nepravilna ishrana, stres i prekomerno uzimanje alkohola);

- kod povecéanog holesterola i triglicerida u krvi;

- kod alergija (hroni¢na urtikarija);

- kod stvaranja afti u ustima;

- u prevenciji crevnih infekcija: kod promenjenog rezima ishrane u vreme putovanja, odlaska u regione sa poveéanim
rizikom od infektivnih bolesti (zagadenja vode i hrane).

Nacin upotrebe i doziranje

Liobif se uzima izmedu obroka.

Ampula se otvara kao $to je prikazano i objasnjeno na crtezima. U otvorenu ampulu se sipa voda da bi se sadrzaj
rastvorio. Rastvoren sadrZzaj ampule se prenese u kasiku i popije.
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crteZ 1 crteZ2
Levom rukom uhvatiti Siri deo ampule, kako je Desnom rukom uhvatiti vrh ampule na mestu
prikazano (crteZ 1), sa oznacenom tackom na tacke i prelomiti u praveu strelice (crtez 2).

vratu ampule okrenutom prema sebi.
Testericom zarezati ispod tacke.

Liobif se moZe koristiti u trudnodi i u periodu dojenja.
Ampule se mogu davati odojé¢adi od prvog dana po rodenju.

Preporu¢ena dnevna doza:

- prevremeno rodene bebe i bebe do 3 meseca starosti: 2 puta po pola ampule,
- od 3 do 24 meseca starosti: 1-2 ampule,

- od 2 do 3 godine starosti: 3 puta po 1 ampula,

- deca od tri godine starosti i odrasli: 3 puta po 1-2 ampule.

Preporu¢ena dnevna doza se ne sme prekoraciti!

Nezeljena dejstva
NeZeliena dejstva nisu poznata.

Napomene
Osobe preosetljive na sastojke proizvoda ne smeju da ga koriste.
Liobif ampule ne sadrze gluten i aditive.

Ovaj proizvod ne predstavlja zamenu za raznovrsnu ishranu.

Interakcije sa lekovima

Lactobacillus rhamnosus je neosetljiv: na sve cefalosporine, eritromicin, gentamicin, ciprofloksacin, vankomicin,
klindamicin, rifampicin, trimetoprim-sulfametoksazol, fusidinsku kiselinu, nitrofurantoin i metronidazol.

Osetljiv je na dejstvo penicilinskih i tetraciklinskih preparata, pa ga treba davati tek po zavrSetku terapije ovim
antibioticima.

Rok upotrebe i nacin ¢uvanja

Rok upotrebe na temperaturi od + 2°C do +8°C (u frizideru) je utisnut na kutiji.
Liobif ampule mogu se ¢uvati i van frizidera, zasti¢ene od svetlosti.

Na sobnoj temperaturi rok upotrebe Liobif ampula je 4 meseca.

Napomena: Vra¢anjem u frizider ne moze se produziti rok upotrebe proizvoda.

Cuvati izvan domasaja dece.

Pakovanje
Kutija sa 10 ampula.
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